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IDENTIFICACIÓN DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 

Unidad académica: Facultad de Contaduría, Administración e Informática 

Programa educativo: Licenciatura en Administración y Políticas Públicas  

Unidad de aprendizaje: 
Optativa I.  
Opción B.  Demografía y población 

Ciclo de formación: Especializado 
Eje de formación: Teórico –Técnica 
Área de conocimiento: Políticas Públicas 
Semestre: Séptimo 

Elaborada por:  
Mtra. Leticia Neria Monroy 
Lic. Cintya López Anzurez 
Actualizada por:  

Fecha de elaboración: Agosto 2018            
Fecha de revisión y actualización:  

Clave: Horas 
teóricas

: 

Horas 
prácticas: 

Horas 
totales: 

Créditos: Tipo de 
unidad de 

aprendizaje: 

Carácter de 
la unidad de 
aprendizaje: 

Modalidad: 

OPT40
CE0203

07 

02 03 05 07 Optativa Curso Escolarizada  

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte: Licenciatura en Administración y 
Políticas Públicas de la Facultad de Contaduría, Administración e Informática. 

 

ESTRUCTURA DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 

Presentación: Una de las ramas que estudia los distintos fenómenos sociales que llevan 
al desarrollo de unan ciudad es la Demografía, considerándose como tal objeto de estudio 
primordialmente a las poblaciones humanas y analizando todo los relativo a las 
características que adoptan en distintos ámbito y entornos geográficos.  
Esta ciencia se complementa con la geografía que busca analizar, explicar y predecir los 
distintos fenómenos relativos a la dinámica de las sociedades, y cómo se modifican los 
cambios estructurales de una población determinada. Es herramienta fundamental para 
distintos organismos gubernamentales para el cumplimiento de las necesidades básicas 
de una población.  

Propósito:  Indagar y conocer sobre la óptima gestión del bono demográfico, con la 
finalidad de una analizar la distribución económica en la población y la inversión en el 
capital humano, así como tener conocimiento sobre los niveles de crecimiento población, 
tasa de natalidad y mortalidad, a basados en gráficos estadísticos, aplicando los temas 
tratados en clase que permitirán deducir el número de pobladores y otras variables. 

Competencias que contribuyen al perfil de egreso 

Competencias genéricas: Competencias específicas: 

1. Generación y 
aplicación de 
conocimientos: 

• Capacidad de aprender y actualizarse 
permanentemente 

• Capacidad para la investigación 

• Conoce y valora el origen, la evolución y la 
conformación histórica de la administración 
pública y de las políticas públicas, 
mediante el estudio de su marco 
conceptual, teórico y práctico en el 
contexto mundial, nacional, estatal y 
municipal para identificar su fundamento, 
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• Capacidad creativa 

• Habilidades para buscar, procesar y 
analizar información 

2. Aplicables en 
contexto: 

• Habilidad para el trabajo en forma 
colaborativa 

• Habilidad para trabajar en forma 
autónoma 

• Capacidad de aplicar los 
conocimientos en la práctica 

• Capacidad para identificar, plantear y 
resolver problemas 

3. Sociales: 

• Capacidad de expresión y 
comunicación 

• Capacidad para organizar y planificar 
el tiempo 

• Participación con responsabilidad 
social 

• Capacidad de trabajo en equipo 

• Habilidades interpersonales 
4. Éticas: 

• Autodeterminación y cuidado de sí 

• Compromiso ciudadano 

• Compromiso con la preservación del 
medio ambiente 

• Compromiso con su medio 
sociocultural 

• Valoración y respeto por la diversidad 
y la multiculturalidad 

• Compromiso con la calidad 

• Compromiso ético 
Temas transversales: 
1. Desarrollo social y 
humano: 

• Sustentabilidad 

• Diversidad y multiculturalidad 

• Derechos humanos, sociales y de los 
pueblos: equidad, igualdad, género, 
etc. 

• Uso y apropiación crítica de las TIC’s 
2. Desarrollo de 
identidad y 
responsabilidad: 

etapas, repercusiones, situación actual, 
tendencial y su impacto en el desempeño 
eficiente, eficaz y de calidad en la gestión 
pública. 

 
• Conoce, desarrolla y aplica el proceso de 

diseño, elaboración, ejecución, control y 
evaluación de las políticas públicas 
mediante el análisis de la problemática que 
impera en los contextos internacional, 
nacional y local para construir proyectos de 
Estado empíricos y fácticos, que den 
respuesta satisfactoria a las necesidades y 
demandas de la población en materia 
social, económica, política y cultural. 

 
• Diseña, elabora y gestiona planes, 

programas, proyectos, objetivos, 
estrategias y metas de desarrollo de 
carácter administrativo, económico y social 
mediante la innovación, la calidad y la 
mejora continua para aprovechar, optimizar 
y eficientar los recursos públicos en la 
ejecución de las políticas públicas del 
ámbito gubernamental. 

 
• Toma decisiones de manera efectiva y 

asertiva mediante la elección idónea de 
estrategias de intervención, definidas con 
sustento en la participación ciudadana para 
solucionar la problemática que enfrenta la 
gestión pública, vigorizar la gobernanza y 
propiciar la generación de sinergias y de 
condiciones apropiadas de gobernabilidad. 

 
• Adquiere, desarrolla y aplica capacidades 

gerenciales y de gestión administrativa 
mediante la aprehensión de conocimientos 
conceptuales, teóricos, prácticos y técnicos 
en materia de administración y políticas 
públicas, para emprender acciones de 
modernización e innovación en las 
instituciones públicas y en los sectores 
social y privado en el marco de la gestión 
para resultados. 
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• Identidad institucional 
Cultura nacional 

• Diseña e implementa proyectos de 
ordenamiento territorial dentro del marco 
de sustentabilidad, a nivel regional o local, 
urbano o rural, mediante la aplicación de 
herramientas y métodos de investigación 
de vanguardia, con un enfoque estratégico, 
multicultural y humanista, basado en la 
administración racional de los recursos 
económicos y naturales para su 
preservación y contribución al estudio 
demográfico y al ordenamiento de los 
asentamientos humanos, a fin de mejorar 
la calidad de vida de la población. 

 
• Asume un compromiso y comportamiento 

íntegro, racional, libre, crítico, constructivo 
y autónomo con su contexto, ejerciendo 
una ética sustentada en principios y valores 
consensuados universalmente, mediante 
una formación y actitud profesional 
apegada al marco legal, la equidad de 
género, la multiculturalidad, el respeto de 
los pueblos, la democracia y el humanismo. 

Contenidos 

Bloques: Temas: 

 
1. DEMOGRAFIA COMO DISCIPLINA 
CIENTIFICA 
 
 
 
 
 
 
 
2. DISTRIBUCION POBLACIONAL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. DISTRIBUCION GEOGRAFICA 

 
1.1 Objeto de Estudio 
1.2 Fuentes de información y metodologías 
1.3 Conceptos  

1.3.1 Población 
1.3.2 Demografía 
1.3.3 Indicadores demográficos 
(Natalidad, Mortalidad, Migración) 
 

 
2.1 Pirámide poblacional 

2.1.1 Sexo 
2.1.2 Edad 
2.1.3 Rangos de edad 
2.1.4 Natalidad 
2.1.5 Crecimiento poblacional 
2.1.6 Envejecimiento 
2.1.7 Mortalidad  
 
 

3.1 Distribución nacional 
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4 DISTRIBUCION SOCIOECONOMICA 
 
 

3.2 Distribución estatal 
3.3 Distribución municipal  
3.4 Migraciones  

3.4.1 Internas 
3.4.2 Externas 

 
 
4.1 Características sociales de la población 

4.1.1 Educación 
4.1.2 Religión  
4.1.3 Acceso a servicios de salud 
4.1.4 Indígenas 
4.1.5 Viviendas 
4.1.6 Pobreza 
4.1.7 Marginación 
4.1.8 Desarrollo Humano 
 

4.2 Características económicas de la 
población 

4.2.1 PEA 
4.2.2 PEI 
4.2.3 Empleo 
4.2.4 Ingresos  

 

ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA - APRENDIZAJE 

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X) 

Aprendizaje basado en problemas (   ) Nemotecnia (   ) 

Estudios de caso ( X ) Análisis de textos ( X ) 

Trabajo colaborativo  (X ) Seminarios (   ) 

Plenaria  (   ) Debate  ( X ) 

Ensayo (   ) Taller ( X ) 

Mapas conceptuales ( X ) Ponencia científica (   ) 

Diseño de proyectos  ( X ) Elaboración de síntesis  ( X ) 

Mapa mental ( X  ) Monografía  (   ) 

Práctica reflexiva  (   ) Reporte de lectura  ( X ) 

Trípticos  (   ) Exposición oral  ( X ) 

Otros: (X) Portafolio de evidencias   

Estrategias de enseñanza sugeridas (Marque X) 
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CRITERIOS DE EVALUACIÓN

Criterios  Porcentaje 

Integración de la evaluación final: 
Entrega de tareas 
Exposición en clase                                           
Participación en foros y debates                      
Proyecto integrador                                                                                                

 
20% 
20% 
20% 
40% 

Total 100% 

PERFIL DEL PROFESOR 

Presentación oral (conferencia o 

exposición) por parte del docente 

( X ) Experimentación (prácticas) ( X ) 

Debate o Panel  ( X ) Trabajos de investigación 

documental 

( X ) 

Lectura comentada  ( X ) Anteproyectos de investigación (  ) 

Seminario de investigación  (   ) Discusión guiada ( X ) 

Estudio de Casos ( X  ) Organizadores gráficos  

(Diagramas, etc.) 

(   ) 

Foro ( X ) Actividad focal  (   ) 

Demostraciones  (   ) Analogías (   ) 

Ejercicios prácticos (series de 

problemas) 

(   ) Método de proyectos ( X  ) 

Interacción la realidad (a través de 

videos, fotografías, dibujos y software 

especialmente diseñado). 

( X  ) Actividades generadoras de 

información previa 

(   ) 

Organizadores previos (   ) Exploración de la web ( X ) 

Archivo  ( X ) Enunciado de objetivo o 

intenciones  

(   ) 

Ambiente virtual (foros, chat, correos, 

ligas a otros sitios web, otros) 

( X )   

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego 

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):  lluvia de ideas, cine debate,  
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Estudios requeridos:  

• Licenciatura y Estudios de Posgrado en Administración Pública, Políticas Públicas o 
Administración. 

• Contar con cédula profesional y de grado. 

• Conocimientos y habilidades en el manejo de software e Internet. 
Experiencia Profesional deseable: 

• Cinco años en instituciones del sector público 
Otros requerimientos: 

• Experiencia docente mínima de tres años. 

• Capacitado en el enfoque educativo por competencias. 

• Conocimiento y dominio de la legislación que rige al sector público y social en México. 

• Disposición para participar como Tutor (acompañamiento académico). 

• Compromiso y disposición para participar en el trabajo de Academias. 
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